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Asiantuntijavierailut: 
Sastamalan kaupungin liikuntapalveluista liikuntaneuvoja Maija 
Lyytikäinen esittelee kaatumisen ehkäisyn palvelupolun valmistelua. 
 
Pirkanmaan hyvinvointialueelta palveluohjaajat Sarita Värinen ja 
Virpi Kylväjä esittelevät Pirkanmaan hyvinvointialueen 
lähitoritoimintaa. 
 

  
 
 
  

 
 

 
Päätösehdotus Neuvosto käy keskustelun. 

 
Päätös Keskusteltiin kaatumisen ehkäisyn merkityksestä arjessa 

vammaisneuvoston edustajien näkökulmasta. Sastamalan kaupunki 
järjestää keväällä 2025 kaatumisen ehkäisyn työpajat. 
Vammaisneuvosto nimesi edustajikseen Päivi Rasimuksen, Outi 
Metson ja Jouni Alanen-Karhun. Esittelyssä oli myös 
liikuntapalveluiden kevään 2025 tarjonta.  Vammaisneuvosto kuuli 
lähitorin ajankohtaiset kuulumiset. 

 
 


