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Paatosehdotus

Paatos

Kaupungin edustajien esiintuomat asiat:

Seniorimessut jarjestetdan kaupungin poikkihallinnollisena
yhteistyona. Seniorimessut jarjestettiin vanhustenviikolla nyt
kolmatta kertaa perakkain. Tapahtuma osoittautui jalleen erittain
suosituksi. Mukana oli yli 30 naytteilleasettajaa, ja kavijoita arvioitiin
olevan noin 300. Messut saivat osallistujilta erittain myonteista
palautetta. Erityisesti kiitosta saivat monipuoliset naytteilleasettajat,
ohjelmasisaltd seka mahdollisuus saada tietoa palveluista ja tavata
muita ihmisia. Valtaosa palautekyselyyn vastanneista ilmoitti
osallistuvansa tapahtumaan mielellaan myds tulevaisuudessa.
Kehittamistoiveissa korostuivat valjemmat tilat, suurempi
kahvittelualue, lisaa istumapaikkoja seka luentojen ja
palveluesittelyjen lisdaminen. Ikaantyneiden hyvinvoinnin
tukemiseksi toivottiin erityisesti likuntaan, yhteisollisyyteen ja
kulttuuriin liittyvia mahdollisuuksia seka kuljetustukea osallistumisen
helpottamiseksi.

Liikuntapalvelut ja hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen:

Osana kaatumisten ehkaisyn vuosittaista kehittamisty6ta on
valmistunut "Miten ruoka-arki sujuu?” -keskustelumalli, jonka
tavoitteena on tukea ikaantyneiden hyvinvoinnin ja ravitsemuksen
puheeksi ottamista. Malli julkistettiin Seniorimessuilla 2026, ja sen
toivotaan leviavan laajasti jarjestdjen, yhdistysten ja muiden
ikdantyneiden kanssa toimivien tahojen kayttoon.

Kulttuuripalvelut: Ajankohtaiset asiat.

Terveiset kirjasto- ja tietopalveluista:Yhteistyossa Pirhan kanssa on
suunnitteilla Lahitorikierros kevaalle 2027. Kierroksen aikana
esitellaan kirjastopalveluja ja e-aineistoja seka jaetaan kirjavinkkeja
osallistuijille.

Tekninen toimi: Ei lasnaoloa tassa kokouksessa.

Kaupunginhallituksen edustaja:

Neuvosto kay keskustelun.

Merkittiin tiedoksi, etta korjattu tieto seniorimessujen vahvistettu
kavijamaara oli kirjaston kavijalaskurin mukaan 600 henkil6a.
Merkittiin myds tiedoksi Sastamalan Opisto ja Taidekoulun terveiset:
Sastamalan Opiston kevaan 2027 kurssien ilmoittautuminen alkaa
2.12.2026 17.30 alkaen. Samana paivana klo 12 alkaen juhlitaan
Opistotalon eli Aittalahden koulun 100-vuotista historiaa.



Taidekoulun osalta kerrottiin tarjolla olevista iimaiskonserteista seka
mahdollisuudesta tiedustella Taidekoulun kautta esiintyjia erilaisiin
tilaisuuksiin.



