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Vanhusneuvosto § 30 16.10.2026

Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus

vanneu 16.10.2026 § 30

Avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa lasnaolevat seka onko
kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatésvaltainen.

Muu toimielin kuin valtuusto on paatdsvaltainen, kun enemman kuin
puolet jasenista on lasna.

Toimivallan peruste hallintosaantd 147 §, kuntalaki 103 §
Paatos Varapuheenjohtaja Paivi Maki-Kerttula avasi kokouksen, totesi

lasnaolijat seka kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
paatosvaltaiseksi.
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Vanhusneuvosto § 31 16.10.2026

Poytéakirjantarkastajien valinta

vanneu 16.10.2026 § 31

Vanhusneuvoston pdytakirjat tarkastetaan kahden
poytakirjantarkastajan toimesta valittomasti kokouksen jalkeen.
Poytakirjantarkastajat valitaan aakkosjarjestyksessa.

Tarkastusvuorossa ovat Heikkiléa Heidi-Maria ja Iso-Kukkula Mirva.

Paatosehdotus

Valitaan poytakirjantarkastajiksi Heikkila Heidi-Maria ja Iso-Kukkula
Mirva.

Paatos
Valittiin pdytakirjantarkastajiksi Heikkila Heidi-Maria ja Jankeri Paivi.
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Vanhusnheuvosto § 32 16.10.2026

Asiantuntijavierailut

vanneu 16.10.2026 § 32

Asiantuntijavierailut:
Sastamalan kaupungin kulttuurisuunnittelija Kati Juurikka kertoo
vanhusneuvostolle katsauksen valmistelussa olevan
kulttuurikaveritoiminnan suunnittelusta.

Paatosehdotus
Neuvosto kay keskustelun.

Paatos Vanhusneuvosto merkitsee kulttuurikaveritoiminnan valmistelun
tiedoksi. Keskustelussa nousi esiin kulttuurikaveritoimintaan liittyvien
lippujen maksullisuus seka toiminnan alueellinen saavutettavuus.
Kirjastojen todettiin tavoittavan kattavasti eri kylien asukkaita, ja
tarkeana pidettiin, etta toimintaa on saatavilla kaikilla Sastamalan
alueilla.



Sastamalan kaupunki Poytékirja 5/2026 6

Vanhusnheuvosto §33 16.10.2026

Ajankohtaista tiedotettavaa hyvinvointialueelta

vanneu 16.10.2026 § 33

Ajankohtaista tiedotettavaa hyvinvointialueelta:
Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvosto on kokoontunut
22.9.2026. Kokouksessa on kasitelty muun muassa seuraavia
asioita:
o Turvallisuussuunnitelma vuosille 2026-2029
o Pirkanmaan hyvinvointialueen valmiussuunnitelma
o Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden
kehittamissuunnitelma 2026-2028
o lkaihmisten palveluiden IKI2035-kehittamisohjelman
paivittaminen

Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvostoon nimetyt edustajat
tekevat keskeiset nostot kokousten aiheista.

Paatéosehdotus
Neuvosto kay keskustelun.

Paatos Vanhusneuvosto kavi asiasta keskustelun. Keskustelussa nousivat
esiin ikdantyneiden tavoittaminen viestinnalla hairidtilanteissa seka
Sastamalan kaupungin turvallisuus- ja valmiussuunnittelun
rakenteet. Lisaksi vanhusneuvosto toi esiin huolen paikallisten
mielenterveyspalvelujen saavutettavuudesta lahipalveluiden
vahentyessa. Vanhusneuvosto paatti laatia aloitteen paikallisten
mielenterveyspalvelujen sailyttamisen puolesta seka esittaa muille
vaikuttamistoimielimille yhteisen aloitteen laatimista.
Vanhusneuvosto nimeaa aloitteen valmistelijoiksi Heimo
Hanhilahden, Mirja Kanniston, Paivi Jankerin ja Maiju Vuorenojan
seka sihteeriksi Mervi Saaren. Aloite valmistellaan seuraavaan
vanhusneuvoston kokoukseen.
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Vanhusnheuvosto § 34 16.10.2026

Ajankohtaiset suunnitteluasiat

vanneu 16.10.2026 § 34

Ajankohtaiset suunnitteluasiat:

Sastamalan kaupungin hyvinvointisuunnitelma vuosille 2026-2035
on hyvaksytty. Hyvinvointisuunnitelman ikaantyneiden hyvinvointia
koskevan osuuden toimeenpanon seurannasta on vastannut
Omannakoisen elaman Sastamala -tyéryhma.

Osana Toimintakykya ja osallisuutta etsivalla kulttuurisella
vanhustyodlla (TOSIKUVA) -hanketta Sastamalaan on perustettu
ikaantyneiden palveluiden ekosysteemi, jonka tavoitteena on
vahvistaa eri toimijoiden yhteisty6ta, edistaa ikdantyneiden
hyvinvointia ja osallisuutta seka tukea palveluiden
yhteensovittamista paikallisesti. Pirkanmaan hyvinvointialueen
hyvinvointisuunnitelmassa tavoitteena on perustaa paikalliset
ikdantyneiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen IKIHYTE-
verkostot hyvinvointialueen lahitorien ymparille. Sastamalassa on
katsottu tarkoituksenmukaiseksi yhdistda nama kaksi verkostoa
yhdeksi kokonaisuudeksi, jotta yhteistyo, tiedonkulku ja yhteisten
tavoitteiden edistaminen toteutuvat mahdollisimman tehokkaasti.

Jatkossa ikaantyneiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
paikallisena yhteistydverkostona toimii IKIHYTE-verkosto. Samalla
Omannakoisen elaman Sastamala -tyoryhman tehtavat ja
seurantarooli siirtyvat osaksi verkoston toimintaa. Vanhusneuvosto
nimeaa IKIHYTE-verkostoon kaksi varsinaista jasenta seka heille
varajasenet. Aiemmin vanhusneuvoston puheenjohtaja on ollut
nimettyna Omannakoisen elaman Sastamala -tyoryhmaan.
Muutoksella varmistetaan ikdantyneiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen rakenteiden yhteensopivuus Pirkanmaan
hyvinvointialueen linjausten kanssa seka vahvistetaan
vanhusneuvoston osallistumismahdollisuuksia paikalliseen
kehittamistyohon.

Samalla katsaus hyvinvointikoordinaattorin toimesta Sastamalan
IKIHYTE-verkoston tahanastiseen tyohon.

Paatésehdotus
Vanhusneuvosto merkitsee katsauksen tiedoksi ja nimeaa IKIHYTE-
verkostoon kaksi varsinaista jasenta seka heille varajasenet
toimikaudekseen. Samalla todetaan vanhusneuvoston aiempi
edustus Omannakdisen elaman Sastamala -tyéryhmassa
paattyneeksi.
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Vanhusneuvosto § 34 16.10.2026

Paatos Vanhusneuvosto merkitsi katsauksen tiedoksi ja nimesi IKIHYTE-
verkostoon seuraavat jasenet ja varajasenet:
« Heimo Hanhilahti, varajasen Pentti Vehvildinen
« Mirja Kannisto, varajasen Maiju Vuorenoja.
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Vanhusnheuvosto § 35 16.10.2026

Pyydetyt lausunnot ja kannanotot

vanneu 16.10.2026 § 35

Pyydetyt lausunnot ja kannanotot:
Ei tiedossa olevia etukateen pyydettyja lausuntoja tai kannanottoja.

Paatosehdotus
Todetaan, ettei vanhusneuvostolle ole osoitettu etukateen lausunto-
tai kannanottopyyntoja.

Paatos Todettiin, ettei vanhusneuvostolle osoitettuja lausunto- tai

kannanottopyyntoja.
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Vanhusnheuvosto § 36 16.10.2026

Jarjestdjen esiintuomat asiat

vanneu 16.10.2026 § 36

Jarjestdjen esiintuomat asiat:
Esityslistan laadintahetkella jarjestoilta ei ole tullut esille asioita.

Paatéosehdotus
Todetaan, ettei jarjestdilta ole tullut etukateen esiintuotuja asioita.
Neuvosto kay tarvittaessa keskustelun.

Paatos Vanhuneuvosto valittaa kiitokset kaupungille Vammalan seuraintalon

ikkunoiden uusimisesta.
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Vanhusnheuvosto § 37 16.10.2026

Kaupungin edustajien esiintuomat asiat

vanneu 16.10.2026 § 37

Kaupungin edustajien esiintuomat asiat:

Seniorimessut jarjestetdan kaupungin poikkihallinnollisena
yhteistydna. Seniorimessut jarjestettiin vanhustenviikolla nyt
kolmatta kertaa perakkain. Tapahtuma osoittautui jalleen erittain
suosituksi. Mukana oli yli 30 naytteilleasettajaa, ja kavijoita arvioitiin
olevan noin 300. Messut saivat osallistujilta erittain myonteista
palautetta. Erityisesti kiitosta saivat monipuoliset naytteilleasettajat,
ohjelmasisaltd seka mahdollisuus saada tietoa palveluista ja tavata
muita ihmisia. Valtaosa palautekyselyyn vastanneista ilmoitti
osallistuvansa tapahtumaan mielelladn myos tulevaisuudessa.
Kehittamistoiveissa korostuivat valjemmat tilat, suurempi
kahvittelualue, lisaa istumapaikkoja seka luentojen ja
palveluesittelyjen lisaaminen. lkaantyneiden hyvinvoinnin
tukemiseksi toivottiin erityisesti liikuntaan, yhteisollisyyteen ja
kulttuuriin liittyvia mahdollisuuksia seka kuljetustukea osallistumisen
helpottamiseksi.

Liikuntapalvelut ja hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen:

Osana kaatumisten ehkaisyn vuosittaista kehittamistyota on
valmistunut "Miten ruoka-arki sujuu?" -keskustelumalli, jonka
tavoitteena on tukea ikdantyneiden hyvinvoinnin ja ravitsemuksen
puheeksi ottamista. Malli julkistettiin Seniorimessuilla 2026, ja sen
toivotaan leviavan laajasti jarjestojen, yhdistysten ja muiden
ikdantyneiden kanssa toimivien tahojen kayttoon.

Kulttuuripalvelut: Ajankohtaiset asiat.

Terveiset kirjasto- ja tietopalveluista:Yhteistydssa Pirhan kanssa on
suunnitteilla Lahitorikierros kevaalle 2027. Kierroksen aikana
esitellaan kirjastopalveluja ja e-aineistoja seka jaetaan kirjavinkkeja
osallistujille.

Tekninen toimi: Ei lasnaoloa tassa kokouksessa.

Kaupunginhallituksen edustaja:

Paatosehdotus
Neuvosto kay keskustelun.

Paatos Merkittiin tiedoksi, etta korjattu tieto seniorimessujen vahvistettu
kavijamaara oli kirjaston kavijalaskurin mukaan 600 henkiloa.
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§ 37 16.10.2026

Merkittiin myds tiedoksi Sastamalan Opisto ja Taidekoulun terveiset:
Sastamalan Opiston kevaan 2027 kurssien ilmoittautuminen alkaa
2.12.2026 17.30 alkaen. Samana paivana klo 12 alkaen juhlitaan
Opistotalon eli Aittalahden koulun 100-vuotista historiaa.
Taidekoulun osalta kerrottiin tarjolla olevista ilmaiskonserteista seka
mahdollisuudesta tiedustella Taidekoulun kautta esiintyjia erilaisiin
tilaisuuksiin.
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Vanhusnheuvosto § 38 16.10.2026
Muut asiat
vanneu 16.10.2026 § 38
Muut asiat:

Paatosehdotus

Paatos

- Kiikan Elakkeensaajat ry:n vanhusneuvostoon nimeama jasen

Margit Hellsten on pyytanyt eroa vanhusneuvoston jasenyydesta

paikkakunnalta poismuuton vuoksi. Muutos saatetaan tiedoksi
vanhusneuvostolle. Kiikan Elakkeensaajat ry:ta pyydetaan
nimeamaan uusi varsinainen jasen vanhusneuvostoon.

- Vanhusneuvostolle my0s tiedoksi, etta Sastamalan kristilliset
elakelaiset ry ovat nimenneet vanhusneuvoston varajaseneksi
Irma Suomisen tilalle Antti Suomisen.

- Vanhusneuvoston seuraava kokous on perjantaina 27.11.2026,
jolloin asiantuntijapuheenvuoro Liikenneturvalta ja paikalla myos

tekninen johtaja Kimmo Toukoniemi.

- Sastamalan vanhusneuvosto vieraili Pirkkalan vanhusneuvoston

vieraana kesakuussa 2026. Tuolloin suunnitelmiin nousi
Pirkkalan vanhusneuvoston vastavierailu Sastamalaan.
Nimetaan tahan vastavierailuun pieni suunnitteluryhma. Vierai
toteutumisen tavoite on kevat-talvella 2027.

Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi Margit Hellstenin eron

lun

vanhusneuvoston jasenyydesta ja pyytaa Kiikan elakkeensaajat ry:ta
nimeamaan uuden varsinaisen jasenen vanhusneuvostoon. Lisaksi

vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi Sastamalan kristilliset elakela
ry:n varajasenen vaihtumisen. Nimetaan Pirkkalan vanhusneuvos
vierailun suunnitteluryhma. Vanhusneuvosto kasittelee muut
tarvittavat asiat.

iset
ton

Paatosehdotuksen mukainen. Nimettiin Pirkkalan vanhusneuvoston

suunnitteluryhmaan Maiju Vuorenoja, Kati Juurikka ja Heidi-Maria
Heikkila.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 30, § 31, § 32, § 33, § 34, § 35, § 36, § 37,
§ 38

Muutoksenhakukielto

Paatoksesta ei saa tehda kuntalain (410/2015) 136 §:n mukaan
oikaisuvaatimusta eika kunnallisvalitusta, koska paatos koskee vain
valmistelua tai taytantoonpanoa.



